
Du darfst mit-entscheiden! 

Oft werden Dinge entschieden 

die für junge Leute wichtig sind. 

 

Junge Leute haben das Recht: 

● Bei den Entscheidungen dabei zu sein. 

● Bei den Entscheidungen ihre Meinung zu sagen. 

 
Das steht in einem Gesetz 

an das sich fast alle Länder der Welt halten. 

 

Erwachsene denken oft: 

Sie wissen besser 

was gut ist  

für junge Leute. 

 

Aber in dem Gesetz steht: 

 Junge Leute haben eigene Rechte! 

 

● Du darfst denken und glauben und fühlen  

was Du willst.  

● Du darfst Deine Meinung sagen.  

● Du darfst alles Wichtige erfahren. 

Zum Beispiel aus dem Internet  

und den Nachrichten. 

 

Wenn Erwachsene über Dich entscheiden 

sollen sie Dich fragen. 

 



 

Du kannst viele Dinge mit·entscheiden: 

● Zum Beispiel ob Du an Gott glaubst. 

● Oder wenn Deine Eltern sich trennen: 

Dann darfst Du mit·entscheiden 

bei wem Du wohnen willst. 

● Auch in der Schule darfst Du mitentscheiden. 

● Und in Deinem Stadtviertel.  

● Und in Deiner Wohngruppe.  

● Im Jugendhaus. 

● In der Politik. 

 

Beispiele: 

● Im Jugendhaus kannst Du mitreden 

was in der Freizeit gemacht wird. 

● In der Schule kannst Du mitreden 

wie der Schulhof aussieht. 

● Du kannst mitreden 

welche Regeln es gibt. 

Im Bewohner·rat und als Schüler·sprecher.   

● Wenn Du Sport magst 

kannst Du in einem Sport·verein mitmachen. 

● Du kannst in vielen Dingen mitmachen:  

Kultur, Musik, Freiwillige Feuerwehren, Jugend·gruppen, Rettungs·diensten, 

religiöse Gruppen, Technisches Hilfswerk. 

● Du kannst auf eine Demonstration gehen. 

● Du kannst in der Politik abstimmen. 

Das geht im Internet. Hier: https://epetitionen.bundestag.de/   

● Du kannst Deine Meinung sagen  

im Jugendausschuss und Stadtrat und Gemeinderat.   

 



● Du kannst sagen 

was die Politik anders machen soll. 

Zum Beispiel die Natur besser schützen. 

So macht es die Gruppe "Fridays For Future" 

 

Wo möchtest Du noch mit·entscheiden? 

Hier kannst Du Deine Rechte nachlesen.  

Sie gelten für alle unter 18. 

 

 

 


