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WARUM WIR JUGENDSOZIALARBEIT IN DER SCHULE BRAUCHEN

Die Erfahrungen, die junge Menschen in und mit der Schule machen, pragen
ihr Aufwachsen, ihr Selbstbewusstsein und ihre Bildungsbiografie. Sehr stark
bedingt die soziale Herkunft die Schullaufbahn junger Menschen. Und somit
auch ihre Zukunftschancen. Zu viele erleben Benachteiligung sowie Ausgren-
zung und meiden die Schule sogar.

Es ist eine wichtige Aufgabe und zugleich Herzensanliegen der Jugendsozial-
arbeit, zu einem guten Zusammenleben in den Schulen beizutragen und die
Personlichkeitsentwicklung junger Menschen zu fordern. Ziel ist es, Bildungs-
benachteiligungen entgegen zu wirken und fiir faire Teilhabechancen einzu-
treten. lhre vielfdltigen Angebote in und mit Schulen sowie im Sozialraum
tragen dazu bei, dass junge Menschen sich wichtige Kompetenzen fiir eine
selbstbestimmte Lebensgestaltung aneignen.

Mit dieser Broschiire stellt die Bundesarbeitsgemeinschaft Katholische
Jugendsozialarbeit (BAG KJS) e.V. die schulbezogenen Angebote ihrer Mit-
gliedsverbande vor. Im Mittelpunkt steht hierbei bewusst die Sicht der jungen
Menschen selbst. Deutlich wird: Sie brauchen verldssliche Bezugspersonen,
die ihr Aufwachsen begleiten und sie auf ihrem Bildungsweg sozialpddago-
gisch unterstiitzen.

Zwischen Leistungen der schulbezogenen Jugendsozialarbeit, der Jugend-
sozialarbeit an Schulen (JaS) und der Schulsozialarbeit gibt es fachliche
Unterscheidungen, jedoch auch viele Uberschneidungen. Es gibt z.B. Préven-
tionsangebote und Begleitprogramme fiir schulmiide junge Menschen und
Angebote fiir Familien. Schulsozialarbeit und JaS verstehen sich {iblicherweise
als ein kontinuierliches Beratungsangebot am Ort Schule. Die Fachkréfte sind
Ansprechpartner*innen fiir alle Schiiler*innen, ihre Eltern bzw. Erziehungsbe-
rechtigten sowie fiir Lehrkréfte.

Damit alle jungen Menschen gleiche Bildungschancen erfahren kénnen, brau-
chen sie an allen Schulen Zugang zu diesen Angeboten. Das heif3t konkret:
vertrauensvolle Ansprechpartner*innen, eine kompetente Begleitung und er-
fahrene Vermittler*innen — innerhalb von Schulen aber auch zwischen dem
Schulsystem und der Jugendhilfe sowie weiteren Partner*innen im Sozial-
raum. Hierfiir machen wir uns als katholische Jugendsozialarbeit in und mit
Schulen stark.

Lisi Maier

Vorsitzende

Bundesarbeitsgemeinschaft

Katholische Jugendsozialarbeit (BAG KJS) e. V.




WIE WIR GANZHEITLICHE BILDUNG UMSETZEN
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Mir ist es wichtig, gezielt auch
Sozialkompetenzen zu fordern, vor
allem in meinen fiinften und sechsten
Klassen. Zusammen mit unserer
Schulsozialarbeiterin nehmen wir uns
neben dem Unterricht auch Zeit fiir
diese Aufgabe.

Durch das von der
Schulsozialarbeiterin
angebotene Sozialkom-
petenztraining werden
der Klassenzusammen-
halt insgesamt sowie
individuelle Kompeten-
zen jungen Menschen
gefordert. Marek konnte
dadurch sein Selbstbe-
wusstsein starken und
weif3 jetzt, wie er gut in
einem Team arbeiten
kann. Er hat sogar ein
extra Zertifikat als
Streitschlichter erwor-
ben. Die Vermittlung
sozialer Kompetenzen
tragt zur Personlichkeits-
entwicklung bei.

Klassenlehrerin von Marek

Viele Schiiler*innen freut es beson-
ders, wenn sie sich als Streitschlich-
ter*in profilieren konnen. Sie konnen
sich positiv einbringen und Gutes
bewirken. Diese Selbstwirksamkeits-
erfahrung ist sehr wertvoll.

Schulsozialarbeiterin

99 Marek

Das Sozialtraining hat mir
gezeigt, wie ein Team gut
zusammen arbeiten kann.
Ich bin auch noch zum Streit-
Schlichter fiir unsere Klasse
ernannt worden.*

Sozialkompetenztrainings sind ein pra-
ventives Angebot, das Schiiler*innen

starkt. Schon in Grundschulen lernen
sie, ihre Gefiihle zu benennen, eben-
so wie Empathie und Toleranz den
Mitschiiler*innen gegeniiber. Junge
Menschen stdrken hiermit ihr Selbst-
bewusstsein, ihre Selbststdndigkeit
sowie ihre Problemldse- und Argumen-
tationsfahigkeit. Ein gewaltfreier Um-
gang mit Konflikten wird ebenso einge-
libt. Der Austausch und die Ubernahme
von Verantwortung verbessern nicht
nur das Klassenklima, sondern sind
auch wichtige Grundlagen fiir gesell-
schaftliche Teilhabe.




WIE WIR KINDER UND JUGENDLICHE BEGLEITEN

Die Streitigkeiten zwischen
Luisa und einigen Mitschiile-
rinnen, ehemaligen Freundin-
nen, eskalierten eines Tages.
Auf dem Schulhof kam es zu
verbalen und sogar tatlichen
Attacken gegen sie. Massiv
waren auch das Mobbing und
die Verbreitung von Liigen
tiber Messengerdienste. Sie
konnte dem Unterricht nicht
mehr folgen. Weder Luisa
noch ihre Lehrer*innen und
Eltern kamen in dieser
Situation an sie heran. Sie
war eigentlich ein frohliches
Madchen und eine gute
Schiilerin. Dann war sie kaum
wieder zu erkennen.

Plotzlich wirkte Luisa verunsichert. Im
Gesprach mit ihr kam ich nicht weiter.
Dann habe ich mich an unsere Schul-
sozialarbeiterin gewendet.

Klassenlehrérvon Luisa

Luisa hat sich mir anvertraut und iiber das
tagliche Mobbing berichtet. Wir haben das
Vorgehen abgestimmt und gemeinsam nach
Unterstiitzer*innen gesucht.

Schulsozialarbeit:

99 Luisa

Ich habe mich kaum noch
getraut, in die Schule zu
gehen. Wie sollte ich mich
gegen die Angriffe wehren?
Der Schulsozialarbeiterin habe
ich mich anvertraut. Jetzt hat
sogar meine ganze Klasse was
davon.“

Jugendliche wie Luisa konnen sich
vertraulich an die Schulsozialarbeit
wenden. Auch fiir Eltern und Leh-
rer*innen steht die Beratung durch
die sozialpddagogischen Fachkrafte
offen. Schulsozialarbeiter*innen ho-
ren zu, beraten individuell und bieten
konkrete Unterstiitzung. Gemeinsam
werden Losungen erarbeitet. Luisas
Fall hat ausgelost, dass ein neues Pro-
jekt den ganzen Klassenverband star-
ken soll. Dieses wird durch die Schul-

sozialarbeiterin initiiert und begleitet.



WIE WIR JUNGE MENSCHEN STARKEN

Mario schafft es einfach
nicht mehr, in die Schule

zu gehen. Aus einzelnen
Tagen werden Wochen. Im
Unterricht kommt er schon
langer nicht mehr mit. Es
gibt nur noch Arger, in der
Schule und zu Hause. Jetzt
war er schon seit Monaten
nicht mehr da und macht die
Ndchte zum Tag. Der Schul-
sozialarbeiter hat ihm vorge-
schlagen, in eine Einrichtung
fuir schulmiide Jugendliche
zu gehen.
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Aus der Schule kamen nur noch schlechte
Nachrichten. Wir hatten immer Streit.
Irgendwann konnte gar nichts mehr Mario
in die Schule bewegen. Die Moglichkeit,
dass er in die Motivia-WerkstattSchule
geht, ist eine riesen Erleichterung.

' er von Mario

Bei uns starten die Fachkrafte mit Mario
noch mal neu und unterstiitzen ihn dabei,
seine Muster zu verandern und neue Ideen
fuir sein Leben zu entwickeln. Wenn er am
Ende den Hauptschulabschluss in der
Tasche hat, wird gefeiert. Wenn nicht,
feiern wir auch. Hauptsache, er ist auf dem
Weg.

Susanne Gessat,
Leiterin Motivia-WerkstattSchule

99 Mario

Ich bin nicht klar gekommen
in der Schule und habe viel
geschwinzt. Jetzt habe ich die
Chance, anders zu lernen.“

Schulabsentismus hat viele Griinde:
Private Schwierigkeiten, Konflikte mit
Lehrkraften und Mitschiiler*innen so-
wie Uberforderung. In Schulmiiden-
projekten kooperieren Jugendhilfe
und Schulen in gemeinsamer Verant-
wortung an auflerschulischen Lern-
und Arbeitsorten. Hier werden Schii-
ler*innen durch Sozialpadagog*innen
begleitet. Lehrkrafte unterstiitzen zu-
sdtzlich dabei, Lernliicken zu schlie-
Ben und Schulabschliisse zu errei-
chen. In den Werkbereichen kénnen
sich die Jugendlichen ausprobieren
und erwerben berufspraktische Fa-
higkeiten.




WIE KINDER UND JUGENDLICHE PARTIZIPIEREN

Die Methode ,,Klassenrat“ ist
in Yunus‘ Klasse bereits fest
etabliert. Anfangs durch eine
Sozialpddagogin unterstiitzt,
tibernehmen die Schiiler*in-
nen immer mehr Aufgaben
und Verantwortung selbst. So
entscheiden sie zum Beispiel,
welche Themen in der Sitzung
am wichtigsten sind und
besprochen werden sollen. Es
wird so lange in der Klasse
nach Lésungsideen gesucht,
bis ein Vorschlag von den
Schiiler*innen angenommen
wird.

Alle den jungen Menschen wichtigen Anliegen
werden im Klassenrat besprochen. Da die Lsungen
von den Schiiler*innen selbst vorgeschlagen
werden, sind sie auch bereit diese auszuprobieren.
Die Begeisterung, wenn eine ihrer Losungen
erfolgreich war, ist riesig.

'@ er, Padagogin

Mir ist es wichtig das Format in allen Klassen
meiner Schule zu verankern. So kénnen nicht nur

klasseninterne Anliegen besprochen werden,
sondern auch Themen, die die gesamte Schule
betreffen. Dadurch wird Mitbestimmung in der
Schule moglich.

99 Yunus

Beim Klassenrat besprechen
wir unsere Themen. Wir lernen,
wie man Streit schlichten kann
und wieder Freunde wird.
Besonders toll finde ich die
Amter und dass wir selbst
Losungen suchen.

Der ,Klassenrat“ stellt ein demokrati-
sches Forum dar, in dem Klassen be-
reits ab dem Grundschulalter ihre Anlie-
gen besprechen und Konflikte l8sen
kdnnen. Inregelméagigen Sitzungen dis-
kutieren und entscheiden die jungen
Menschen zu ihren Themen. Die Schii-
ler*innen erhalten Amter mit Aufgaben
wie z.B. die Moderation oder das ,,Fir-
Ruhe-Sorgen“. Junge Menschen lernen
so wichtige soziale Kompetenzen und
gewaltfreie Problembewaltigung. Der
Klassenzusammenhalt wird gestarkt.
Ein demokratisches Miteinander wird
gefordert.



WIE WIR MIT ELTERN ZUSAMMEN ARBEITEN .
99 Kaja

Ich hatte grofie Probleme in der
Anfangs wollte Kaja nur noch in die Schule. Meine Mutter kommt nun

Familienklasse und nicht in ihre itin di ilienkl
Schulklasse. Das hat sich jetzt mit in die Familienklasse.

gedndert. Sie lernt mittlerweile sogar Da kann ich iiber meine Probleme

zu Hause. Besonders stolz bin ich, dass h Ich hab ich ietzti

sie Probleme jetzt mit mir bespricht. sprecnen. Ic : aoe mich jetztin
der Schule wieder verbessert.
Auch zwischen meiner Mutter

M
. . und mir lduft es besser.“

- = Eltern sind die zentralen Bezugsperso-
Filr Kaja war es eine grofe Hilfe, dass nen fiir ihre Kinder und damit wichtige
sie mit ihrer Mutter in eine Familienklas- Partner fir die Schulsozialarbeit. Gera-
z:l'ﬁ'e:eerrllL(:::rtte'sligrr\e/:?jrehnﬁil]tg; hat sich de in Gruppenangeboten kdnnen Eltern
Probleme und K’aja kommt in der Schule al?. Unterstiitzung fur ihre I.(.lnder ge-
N starkt werden. In der Familienklasse

treffen sich sechs bis acht Familien in
Martina Uhlenka einem separaten Familienklassenzim-
Geschéftsfiihrerin und mer, parallel zum Unterricht in der
,\5.°Zialpadag°gi" Schule. Die Familien werden ermutigt,
__\\ ] neue Wege zu gehen. Sie unterstiitzen
' sich dabei gegenseitig und bringen ei-
gene ldeen ein. Durch die intensive El-
tern-Kind-Zeit wird ihre Beziehung ge-
starkt, aber auch der Kontakt zwischen
Familie und Schule verbessert.

Kaja hatte Schwierigkei-
ten in der Schule. Oft
kam sie zu spat oder
ging gar nicht in die
Schule. Sie wehrte sich
gegen Regeln und
Hausaufgaben. Jetzt
musste sie eine Klasse
wiederholen. Vermittelt
iber die Schulsozial-
arbeit kann Kaja nun mit
ihrer Mutter einmal pro
Woche in eine sozialpad-
agogisch begleitete
Familienklasse gehen.
Das ist ein Angebot, das
in Kooperation mit einer
Lehrkraft und einer
Sozialpddagogin
durchgefiihrt wird.




WAS JUGENDSOZIALARBEIT IN DER SCHULE BRAUCHT

Das Recht auf Bildung fiir alle jungen Menschen gewdhrleisten Schulbezogene Angebote der Jugendsozialarbeit fiir alle erméglichen
Bildung ist ein Kinder- und damit auch Menschenrecht. Junge Menschen Die Angebote der Jugendsozialarbeit flankieren die schulische und die be-
brauchen einen diskriminierungsfreien Zugang zu schulischer Bildung und rufliche Ausbildung junger Menschen, etwa mit Einzelberatung, Konflikt-
gleiche Teilhabechancen. Die Schule ist ein Lern- und Lebensort, in dem moderation oder Gruppenangeboten. Alle Schiiler*innen sollen von schulbe-
Schiiler*innen ein vertrauensvolles, bereicherndes Umfeld vorfinden miis- zogenen Angeboten profitieren konnen. Kommunen sind aufgefordert, diese
sen. Wir fordern ein qualitdtsvolles inklusives Bildungssystem, in dem alle Angebote in die Jugendhilfeplanung einzubeziehen.

jungen Menschen ihre Personlichkeit entfalten konnen.
Schulsozialarbeit als Angebot der Jugendbhilfe stirken

Chancengleichheit durch multiprofessionelle Zusammenarbeit Eine Vielzahl von Zustédndigkeits- und Finanzierungsregelungen in der Schul-
sozialarbeit fiihrt dazu, dass sie deutschlandweit quantitativ und qualitativ

Auch die Jugendsozialarbeit erfiillt einen Bildungsauftrag. Nur durch abge- ganz unterschiedlich umgesetzt wird. Schulsozialarbeit ist als sozialpadago-
sicherte Kooperationen kann es gelingen ganzheitliche Bildungsprozesse, gisches Angebot der Kinder- und Jugendhilfe rechtlich zu starken.
ein gutes Aufwachsen und den Schutz junger Menschen zu ermdglichen.
Wir fordern, dass junge Menschen verldsslich in multiprofessioneller Zusam- Digitale Bildung gemeinsam gestalten
menarbeit von Lehrkrdften, Sozialarbeiter*innen, Therapeut*innen und Er-
zieher*innen an den Schulen begleitet werden. Die Entwicklung guter medienpddagogischer Konzepte zur digitalen Bildung

in den Schulen ist iberfillig. Die Themen der Schulsozialarbeit miissen hier-
bei konzeptionell einbezogen werden: Pravention von Bildungsbenachteili-
gung, Partizipation, Kinder- und Jugendschutz sowie Gesundheitsfragen.

',
\' Schulsozialarbeit
als sozialpddagogisches Angebot der Jugendhilfe

OQ flichendeckend ausbauen und absichern!
17




WIR SIND JUGENDSOZIALARBEIT IN DER SCHULE

Bundeszentrale Organisationen
Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) - Bundesstelle e. V., Diisseldorf
Deutscher Caritasverband e. V., Freiburg
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